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富山県自然解説員
気象防災アドバイザー
気象予報士

岩 嵜 利 勝
岩嵜気象防災コンサルタント

iwa-w.com

富山県の気象と
天気図の見方

令和５年度
富山県自然保護講座

令和５年７月２９日

特に記載のない図や写真は、気象庁ホーム
ページのものを使わせていただきました。

気象防災アドバイザーとは
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気象防災アドバイザーとは
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本日の内容

・富山県の気象と
天気図を知ろう。

・立山の冬は、
きびしい。

・吹き溜まりが
生態系をつくる。

・いろいろな雲が
見られる。

強い冬型の気圧配置
(西高東低の気圧配置)

2023/7/2
8

東西シベリア気団が日本海で水蒸気
を受け取り、日本の山脈にぶつ
かることで上昇気流となり、日
本海側に雪を降らせる。

東京書籍中学校理科教科書2年 ｐ１８９

富山県の気象と天気図

冬
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上空の寒気 強い冬型の時（令和３年）

通常時 輪島 -28.1℃
大雪時 輪島 -40.9℃

大雪に関する富山県気象速報より

2023/7/2
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⾧白山脈

日本海寒帯
気団収束帯
JPCZ

でき方

出典: フリー百科事典
『ウィキペディア（Wikipedia）』
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1月7日
22時頃の
日本海
寒帯気団収束
帯の様子

北陸地方を
直撃している。
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夏型の気圧配置
(南高北低の気圧配置)

南

北

富山県の気象と天気図

夏
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富山

2019年８月９日

バブルサイズは風速を表し、中央の0を西として、上は北寄り、下は南寄
りの風向を表す。
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海陸風

陸風

海風

冷えやすい

低温 高温

高温

低温

温まりやすい
上昇気流

下降気流

昼

夜

山谷風
午前中 谷風→上昇気流→雲が発生
夜中 山風→下降気流→雲が消滅
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立山の冬はきびしい。

700hPa
高度温度図

約2700mで
-20℃程だと
分かります。
西の風40ﾉｯﾄ
20m/sです。
17.2m/s以上が台風

気温-18℃

高度2700m

立山室堂は、
気圧が大変低い。

室堂は、海抜約2450ｍで、
およそ750hPaです。

(hPaはヘクトパスカルと読みます)

昔使われていたmb
ミリバールと値は
同じです。
高層天気図 気象庁発表1日2回

2023.1.1 9時
700hPaが3000m弱
-12℃弱だと分かります。
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人間の体は、その変化が
分からないほど対応しています。

写真は富士山の八合目付近

地上の平均は、およ
そ1013hPaです。
750hPaなんて、
なりません。

 気圧が低いことで有
名な台風ですが、最
近の最強と言われた
台風14号(令和4年)で
も、たかだか910hPa
です。
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気圧が低い=酸素を取り入れにくい
体調が悪くなったら、早めに対応しよう

国土地理院 電子国土より

雪の大谷や雪渓は、
吹き溜まりであり、
20mも積雪があった
わけではない。

吹き溜まりが
生態系をつくる。

積雪と吹き溜まり
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・吹き溜まりが生態系をつくる。

春のみくりが池

周辺部に雪が解けてハイマツが見られるところがある。

春先でも、雪解けしたところがあるので、ライチョ
ウなどの生物が生息できる。

５月上旬
ハイマツの奪い合い

iwa-w.com
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いろいろな雲が見られる。

高層雲

中層雲

下層雲
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雨を降らす雲
積乱雲 かみなり雲
対流雲 垂直方向に発達した雲
にわか雨・短時間

乱層雲 あま雲
層状雲 水平方向に発達した雲
しとしと雨・⾧時間

～雲の正体～
水滴(乱反射で白く見える。)、氷晶
× 水蒸気(水蒸気は無色透明)

・雲の色は、白のみ
黒っぽく見えるのは、

上空の厚い雲による影
→ 暗い雲 = 厚い雲 = 強い雨

・室堂や弥陀ヶ原(約2000m以上)
雲海は、層積雲または層雲

25

26



2023/7/28

14

雲海は、層積雲または層雲

ナチュラリストに解説してほしいも
のは、ライチョウなどの動物や高山
植物が多く、風や雲は嫌われ者だと
思います。しかし、天候が悪いとき
でも、今日の話を入れれば、場がも
つと思います。ぜひ、皆さんのひと
工夫を入れて、活用していただけれ
ばと思います。
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これで
終わります

おまけ
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天気予報 基本は数値予報

数値予報の計算結果例

３時間後の高岡の気温を予想しよう。

明確な根拠が必要
下駄ではだめ

数値予報の考え方

31

32



2023/7/28

17

現在12℃の高岡は、
1時間後11℃、2時間後10℃、3時間後9℃

気温は、現在の気温

風向・風速が変わらないものとして考えた。
地図はグーグルマップより

現在12℃の高岡は、
1時間後14℃、2時間後17℃、3時間後14℃

冷たい海水で
冷やされた

直射日光やあ
たためられた
岩石や砂であ
たためられた

そのまま

気温は、現在の気温
気温の変化具合は、３時間、変わらないものとする。
風速は変わらないが、風向が一度変わるのとして考えた。
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・実際は、ちょうどの地点にアメダ
ス観測点はない。メッシュで考える。

・地形的要素を考える。
・大気は、鉛直方向にも動く。上空も何層かの
メッシュで考える。

・海の上に観測点はない。（レーダー、衛星で対応）
・一番西のところは、予想できない。（各国との情報
交換）
・観測値に誤差を含んでいる。 などの問題点

全球の大
気を格子
で区切った
イメージ図
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数値予報 風や気温の変化をコンピュータで計算

コンピュータの中の地球の様子 実際の地球の様子（衛星画像）

台風も予報できます。

あらかじめ未来の地球の様子を、コンピュータで計算して
おけば、未来の天気がわかる!（現在の天気予報の基礎）
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気象庁ホームページの情報
天気予報
レーダー画像(雨雲の動き)
防災情報『キキクル』
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国土交通省などのホームページの情報

重ねるハザードマップ
川の防災情報
地理院地図

https://www.windy.com/

 各国の数値予報をまとめて見られるサイト Windy
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